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ORIENTACIONES PARA LA PREVENCION ANTE EL CORONAVIRUS (COVID-19)
DURANTE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS Y ADMINISTRATIVAS EN EL IESTP

“ANDRES A. CACERES DORREGARAY”

OBJETIVO

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

El objetivo de la presente guia es proporcionar informacion relevante para que los
miembros de la comunidad educativa de nuestra institucion, tomen medidas de
prevencion ante la propagaciéon de coronavirus (COVID 19)

Adoptar las medidas de prevencién y monitoreo ante el Coronavirus (COVID-19) en las
instalaciones de nuestra instituciébn, ya sean ambientes administrativos, aulas,
laboratorios y talleres de los programas de estudios.

Sensibilizar a los estudiantes, docentes, personal administrativo, visitantes y padres de
familia acerca de su comportamiento social y sanitarios frente a esta pandemia a fin que
comprendan su rol y responsabilidad en el cuidando de su salud a través de Infografias.

Hacer uso seguro y eficiente en las aulas, laboratorios y talleres de los programas de
estudios.

1.5. Fortalecer nuestro Ideario Institucional con un trabajo comprometido, responsable y
participativo de toda la comunidad.

ALCANCES

Docentes

Administrativos

Estudiantes

Visitantes

Padres de familia

BASE NORMATIVA

Ley N° 28044, Ley General de Educacion.

Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica
de sus Docentes y su modificatoria

Decreto Supremo N° 010-2017-MINEDU, que aprueba el Reglamento de la Ley de
Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y
su modificatoria.

Resolucion Ministerial N° 040-2020/MINSA, que aprueba el "Protocolo para la Atencion
de Personas con Sospecha o Infeccién Confirmada por Coronavirus".

Resolucion Ministerial N° 084-2020/MINSA, que aprueba el Documento Técnico
"Atencion y Manejo Clinico de Casos de COVID-19".

Resolucion Viceministerial N° 084-2020-MINEDU. Disponer la suspension del servicio
educativo en los Institutos y Escuela de Educacion Superior publicos y privados.




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO
.”’ “ANDRES A. CACERES DORREGARAY”
J Padagad con Ga fucsse el puclle! San Agustin de Cajas - Huancayo

HUANCAYO

g. DU N° 017-2020, Decreto de Urgencia que establece Medidas para el fortalecimiento de
la gestion y el licenciamiento de los Institutos y Escuelas de Educacion Superior, en el
marco de la Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacién Superior y de la
Carrera Publica de sus Docentes.

h. RVM N° 157-2020-MINEDU, aprueba el documento normativo denominado
“Orientaciones para el desarrollo del servicio educativo en los Centros de Educacion
Técnico - Productiva e Institutos y Escuelas de Educacion Superior, durante la
Emergencia Sanitaria causada por el COVID-19".

i. Reglamento Institucional del IESTP “Andrés A. Caceres Dorregaray”.

IV. ACCIONES GENERALES ANTE EL CORONAVIRUS (COVID-19) DURANTE LAS
ACTIVIDADES ACADEMICAS Y ADMINISTRATIVAS

4.1. MEDIDAS DE PREVENCION

Participar de manera eficiente y obligatoria los habitos de higiene.

b. Lavarse las manos correctamente durante 20 segundos como minimo con
abundante agua y jabén, al llegar a tu oficina, antes de manipular equipos u
objetos tecnolégicos; antes y después de usar los bafios, antes y después de usar
una mascarilla.

c. Al toser o estornudad cubrete la nariz y boca con el antebrazo o pafiuelo
desechable y descartar los pafiuelos en un tacho cerrado.

d. Evitatocarte la cara, 0jos, nariz y boca con las manos sin lavar previamente.

e. Evita saludar atus colegas con apretdn de manos, beso en la mejilla y otras formas
de contacto fisico.

f.  Si tienes algunos sintomas como fiebre, tos o dificultad para respirar, dirigete
inmediatamente al tépico de tu institucién. No te auto mediques.

g. Sitrabajas en contacto con publico en general, mantén una distancia minima de
metro y medio y utiliza medios de apoyo para entregar y recepcionar documentos.

h. No compartas alimentos, utensilios ni tus objetos personales (peine, toalla, ropa,
etc.) con otras personas

i. Mantén tu ambiente de trabajo ventilado, ordenado, limpio y desinfectado.

j.  Mantente alerta ante posibles casos de COVID-19, en tus estudiantes o
comparieros de trabajo ya sea el aula, taller, ambiente de trabajo, e inférmalo
inmediatamente a tus superiores.

k. Cumple las medidas de prevencién que adopte la institucion.

I.  Asiste a las capacitaciones que realice tu centro de trabajo sobre el COVID-19.

m. Higiene de manos: implementar rutinas diarias de lavado de manos con agua y
jabon.

n. Disp;oner de gel alcoholado del 60% en diferentes espacios (aula, bafios, cafetin
etc.).

0. Evitar el contacto cercano con cualquier persona con gripe o sintomas (fiebre, tos,
estornudo).
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Mantener limpias y desinfectadas las superficies y objetos que se tocan a menudo
(escritorios, teclados de computadoras, las manijas de las puertas y de los grifos,
los barandales, interruptores de luz, vaciar los cestos de basura con uso de
guantes).

Mantener ventilados los salones de clases, de preferencia con puertas y ventanas
abiertas.

Habilitar obligatoriamente con agua, jabon liquido y papel toalla a los servicios
higiénicos, y lavamanos.

No mezclar el cloro con otros productos quimicos, es toxico y este pierde su efecto
desinfectante

4.2. MEDIDAS DE COMUNICACION E INFORMACION

a.

Elarea de SEBS, debera elaborar un plan de comunicacion referente a las medidas
preventivas a adoptar en el Instituto a todo el personal docente, administrativo y
estudiantes en general.

Preparar y difundir mensajes, a través de la entidad oficialmente designada
sustentada en la informacion oficial que divulgue el Ministerio de Salud, mediante:
Charlas informativas, habilitar puntos de informacion, distribuir material informativo
y recordatorio como afiches y medios electrénicos.

Por intermedio de Jefatura de Unidad Administrativa y el personal de servicio,
poner a disposicion de todo el personal docente, administrativo y estudiantes el
material higiénico apropiado y suficiente, y adoptar los protocolos de limpieza que
resulten necesarios.

La comunidad educativa de la institucion debe promover las practicas saludables
difundidas por el Ministerio de Salud.

4.3. MEDIDAS DE CONTROL

a.

A los miembros de la comunidad educativa que tengan algunos sintomas, o tengan
sospecha de tener el coronavirus, se les derivara de inmediato al centro médico
para hacerse la valoracion médica respectiva.

Queda terminantemente prohibido los viajes de estudio para los estudiantes de los
diferentes Programas de estudios.

4.4, RECOMENDACIONES PARA LOS TRABAJADORES

a.

Cumplir de manera estricta con las medidas de prevenciéon adoptadas por la
institucion.

Asistir a las capacitaciones virtuales que realice el Instituto sobre el coronavirus
(COVID-19). Siempre cumpliendo las medidas de proteccién.

Utilizar de manera obligatoria los elementos de proteccion personal.

Proceder responsablemente ante las medidas de prevencion y control establecidas
por la Institucion y las autoridades sanitarias del pais.

Los docentes solo asistirdn al dictado de clases en salvaguarda de su integridad,
porque la mayoria son de la 3ra. edad.
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f.

Suspender izamientos y otro tipo de reuniones que sean considerados
innecesarios.

V. ACCIONES ESPEC[EICAS ANTE EL CORONAVIRUS (COVID-19) DURANTE LAS
ACTIVIDADES ACADEMICAS Y ADMINISTRATIVAS

5.1. MEDIDAS QUE DEBEN ADOPTAR LAS AUTORIDADES DE LA INSTITUCION

a.

Proveer de manera obligatoria el suministro de agua a las baterias de cada uno de
los servicios higiénicos, y en los lugares estratégicos diariamente.

Proveer a todo el personal docente, administrativo y estudiantes el material
higiénico apropiado y suficiente, y adoptar los protocolos de limpieza que resulten
necesarios.

Disponer al personal de servicio la limpieza y desinfeccion del mobiliario de cada
aula de clase al término de cada turno, bajo responsabilidad.

El personal de servicio abastece de mezcla agua y legia en recipientes a cada aula
hasta las 7:45 horas, en el turno diurno y hasta las 1:30 en el turno vespertino.

Disponer al personal de servicio el suministro de agua y jab6n o alcohol en gel o
agua con lejia, en la puerta de ingreso a cada laboratorio o taller, para la higiene
de manos y zapatos de los estudiantes.

Disponer que el personal de servicio limpie y desinfecte con frecuencia todas las
superficies de trabajo diario, especialmente aquellas que las personas tocan
frecuentemente (barandas, perillas de las puertas, recursos pedagdgicos
manipulables).

Disponer en forma obligatoria el uso de mascarillas a cada estudiante, docente y
personal administrativo de la institucion.

Disponer en forma obligatoria al personal de servicio de la puerta de entrada,
disponer de agua y jabdn, alcohol en gel y agua con lejia, en la puerta de entrada
para la higiene de los visitantes a la institucién.

Disponer en forma obligatoria al personal de servicio de la puerta, que solo
ingresan al instituto visitantes con la mascarilla puesta, bajo responsabilidad.

Proveer a cada Programa de Estudios el material higiénico apropiado y suficiente,
y adoptar los protocolos de limpieza que resulten necesarios, para la desinfeccién
de equipos, maquinas y herramientas, que los estudiantes van a utilizar en sus
clases practicas.

5.2. MEDIDAS QUE DEBEN ADOPTAR LOS JEFES DE PROGRAMAS DE ESTUDIOS

a.

Disponer a los asistentes de taller la limpieza y desinfeccion de equipos, maquinas
y herramientas en los laboratorios y talleres de sus respectivos programas de
estudio.

Monitorear y evaluar el cumplimiento de los protocolos de limpieza en su respectivo
programa de estudio.

Velar por el bienestar de sus estudiantes y docentes de cada programa de
estudios.
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Prever que docentes y estudiantes en el trabajo cotidiano mantengan la distancia
adecuada de 1,5 m entre estudiantes y docentes en aulas, laboratorio y talleres del
programa de estudios.

Cada programa de estudios debe contar con un PLAN DE CONTINGENCIA para
el desarrollo de las clases teéricas y practicas presenciales.

5.3. MEDIDAS QUE DEBEN ADOPTAR LOS DOCENTES:

a.

El docente desinfecta su mobiliario de su aula hasta las 8:10 horas en el turno
diurno y hasta las 13:50 horas en el turno vespertino.

Luego se lavan las manos con agua y jabon.

Los docentes limpian y desinfectan sus equipos, instrumentos y herramienta que
hacen uso en sus clases antes y después de terminar.

. Luego se lavan las manos con agua y jabon.

Promover con los estudiantes las medidas preventivas establecidas por la
institucion y otras entidades.

Los docentes deben reorganizar sus estrategias de ensefianza y aprendizaje,
promoviendo el trabajo individual, asegurando que los estudiantes no compartan
materiales ni utensilios.

. Disefar las clases presenciales y virtuales de acuerdo a las caracteristicas y

necesidades de las unidades didacticas.

. Reportar de manera inmediata al responsable del servicio de atencion basica de

emergencia (topico) sobre algun caso de algun estudiante, que presente posibles
sintomas del COVID-19, a fin de disponer el procedimiento de atencién
correspondiente establecido por el MINSA.

5.4. MEDIDAS QUE DEBEN ADOPTAR LOS ESTUDIANTES:

a.

~ o 2 o

2 @

Los estudiantes en forma obligatoria portan un pedazo de trapo diariamente para
actividades de desinfeccion.

Los estudiantes organizados en grupos de cinco desinfectan el mobiliario de su
aula hasta las 8:10 horas. En el turno diurno y hasta las 13:50 en el turno
vespertino.

Luego se lavan las manos con agua y jabon.

Utilizar de manera obligatoria la mascarilla de proteccion.

Seguir de manera estricta los protocolos de higiene en la institucion
Mantener la distancia adecuada con sus comparieros y docentes.

No formar grupos de conversacion sin mantener la distancia adecuada.

No realizar actividades deportivas que requieren de contacto directo con sus
comparfieros.

Limpiar de manera adecuada los equipos, maquinas y herramientas después de
usarlas en sus clases précticas.
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j. Lavarse las manos con los elementos de higiene antes y después de realizar sus
actividades de aprendizaje en las aulas, talleres o laboratorios.

k. Lavarse las manos antes y después de ingerir sus alimentos en los cafetines.

I.  Los estudiantes a los que la autoridad de salud considere que deban estar en
aislamiento preventivo como consecuencia del coronavirus, tendran una
consideracion especial al entenderse que estarian en situacion de enfermedad
sobrevenida. Se estableceran las medidas y adaptaciones posibles para procurar
los derechos académicos de las y los estudiantes

VI. EVALUACION:
La evaluacion del presente plan serd de forma permanente por los responsables del

monitoreo debido a la emergencia pandémica que vivimos en estos tiempos.

San Agustin de Cajas, abril de 2021.




